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Stories - o kaődodenním őivotë, pozadí podnikání i őivota
Posty - o obsahu s hodnotou, učení se, inspiraci
Reels - o zábavë, nebo o obsahu s hodnotou
Videa - podobnë jako posty a Reels

Pro pĬipomenutí:

Feed = posty + Reels + videa
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Základní ingredience, ze kterých tvoĬíte obsah, by mëly obsahovat:
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Jakou HODNOTU ve svém obsahu pĬedáváte? Jaké INFORMACE
sdílíte? Jaké PROBLÉMY ĬeĴíte?
Jaký POCIT váĴ obsah vaĴim lidem pĬináĴí? Jakou energii váĴ
obsah VYZAīUJE? Jaký je v tom váĴ otisk?
Jaký je váĴ PīÍBêH? Jaká je vaĴe transformace? Jaká je vaĴe
minulost, jaká je vaĴe současnost? Ukaőte svoji cestu.
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Level 1 = jen informace
Level 2 = pĬidáte k hodnotë i pocit, otisk své osobnosti
Level 3 = pĬidáte k tomu jeĴtë pĬíbëh

Vzdëlávání
Informace
Jak jste uőiteční

VaĴe osobnost
Jejich pocit
Jakou energii cítí

VáĴ pĬíbëh
Ztëlesnëní toho, co nabízíte
Jak se s vámi ztotoőní
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Lidé pĬichází na váĴ profil, aby se nëco naučili, aby získali nové znalosti.
Co pomáháte lidem dëlat? Jaké probl³my pro në ĬeĴíte? Jaké informace,
znalosti se lidé dozví, kdyő pĬijdou na váĴ profil? Jaké odpovëdi na jak³ ot«^ky
tady získají? Co z toho budou mít, kdyő vás budou sledovat?

Aby mëli pocit - "DobĬe, od tebe získávám takovou a takovou hodnotu, kdyő
pĬijdu na tvłj profil."

To je první vëc, kterou potĬebujete, ale není jediná. 
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Druh« Zëc, kterou potĬebujeme, je ZaĴe OSOBNOST.

Lid³ se potĬebuj¸ nëjak c¸tit, kd]ő nëkoho sleduj¸ na soci«ln¸ch s¸t¸ch. Takőe Z«Ĵ
obsah potĬebuje tak] to, ab] mël osobnost. NëkteĬ¸ lid³ jsou Ze sZ³m obsahu
e\troZertn¸ a ^«baZn¸ a k Zëci, a lid³ to c¸t¸. Z jej¸ch cit«tł, postł, ^ jej¸ch Zi^u«lł.
NëkteĬ¸ lid³ jsou hloubaZ¸, citliZ¸, jdou do detailu, a to jde tak] ^ obsahu c¸tit. 

Takőe lidi se potom uÜ¸ nejen ^ hodnot], ale tak] c¸t¸ nëjakoY energii a osobnost
^ toho obsahu.
Jak tam dostat sZoji osobnost - napiĴte to tak, jak to Ĭ¸k«te.
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No a tĬet¸ kousek je naĴe stor], PĬ¸bëh. Jste kouÜoZ³, podnikatelk], l¸dĬi a lidi k
Z«m chod¸, ab] se do^Zëdëli nëco noZ³ho, noZ³ informace, a tak] ab] se c¸tili
nëjakÈm ^płsobem a ab] ^ Z«s c¸tili urÜitou energii.
V] jako ÜloZëk jste i ZaĴe cesta, kterou jste proĴli. Takőe dalĴ¸ leZel tZorb]
obsahu je sd¸len¸ ZaĴeho pĬ¸bëhu, sd¸len¸ kdo jste, kde jste na ZaĴ¸ cestë. 

Je to o tom, őe se uk«őete i jako ÜloZëk tak, őe ostatn¸ si młőou Z]tZoĬit ten
pocit spojen¸, őe se s Z«mi młőou identifikoZat. Vid¸ kdo jste, Ü¸m jste proĴli, baZ¸
se t¸m, souc¸t¸ s Z«mi. A to je jedno ^ pout, kter³ si lid³ Z]tZ«Ĭ¸ na soci«ln¸ch
s¸t¸ch, je to souÜ«st¸ toho spojen¸ se, toho Z^tahu.



KVETUSEVASIROVA.CZ



KVETUSEVASIROVA.CZ

ab] Pidi ^¸Wkali hSdRSXY ^daVma, ab] R«W ZR¸QaPi NaOS e\TeVXa,
a ab] b]Pi mSXiZSZaR¸ dS aOce, kSYTiX Wi Sd R«W.

Lidi TĬich«^¸ Ra RaĴe W¸Xë TVSXS, őe Q] NiQ ĬeĴ¸Qe RëNaOÈ NeNich TVSbP³Q, a SRi TSXĬebYN¸
ZidëX NaO hS ĬeĴ¸Qe, NaO hS QłőeQe ĬeĴiX TVS Rë, a őe R«Q QłőSY ZëĬiX.
APe XaO] chSd¸ Ra R«Ĵ TVSfiP - a Q] chceQe ab] i TVSXS XaQ chSdiPi - ab] Sd R«W RaOSYTiPi.

Kd]ő XS VS^dëP¸Qe Ra dZa dVYh] c¸Pł, XaO RaĴ¸Q c¸PeQ a ^«QëVeQ Ne:
1.
2.

TaOőe SbWah, OXeVÈ
1) bYde d«ZaX iRfSVQace ^daVQa, cS SRi SceęYN¸ a
2) bYde Z]XZ«ĬeX XaOSZ³ NeNich RaWXaZeR¸/ZR¸Q«R¸, OXeV³ Q] chceQe, ab] ^ R«W QëPi. 

KdS chceXe, ab] b]P Z«Ĵ fSPPS[eV? JaO QłőeXe dëPaX SbWah, OXeVÈ Ne bYde aOXiZSZaX
O XSQY, ab] We TSWYRYPi?
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JaO Xeda QłőeXe XZSĬiX SbWah, OXeVÈ Ne bYde Z³WX O aOci a bYde Ne XaOhPe TSdTSVSZaX?
Ab] W Z«Qi QShPi iRZeWXSZaX a TSWSYZaX We.

2 kSlSRk] Ra bVaiRWXSVmiRg SbWahY:
KSlSRka Ü. 1: HSdRSXa + IRfSVQace - NaOÈ X]T SbWahY bYde dSbĬe TĬed«ZaX hSdRSXY a
iRfSVQace ZaĴiQ PideQ? (TĬ¸WTëZeO NaOS QiRiQaWXeVcPaWW, iRfSgVafiOa cS, NaO, ^ ÜehS)
KSlSRka Ü. 2: AOXiZace, QSXiZace O aOci - NaOÈ X]T SbWahY bYde TSdTSVSZaX ZaĴe Pidi,
ab] We c¸XiPi RadĴeRë, QSXiZSZaRë, ab] ĴPi dS aOce a OSYTiPi Wi ZaĴi Rab¸dOY? (ciX«X],
SdbSYV«R¸ bPSOł/WXVachł, ZaĴe R«^SV])
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KSlik jak³hS X]TY XShSXS SbWahY Xed] m«Xe Wd¸leX?

MSőRSWX¸ Ne ReWTSÜeX
3 ZaViaRX] TVS TS^ici "e\TeVXa", TVS SbdSb¸ VłWXY a TVS TS^ici "kamaV«dk]"
RS^dëPeR¸ Ne TĬibPiőR³, aPe d« Z«Q NaWRÈ R«hPed Ra WlSőeR¸ jedRSXliZÈch
iRgVedieRc¸ dS cePOSZ³hS SbV«^OY TVS Z«Ĵ SbWah
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90 % Hodnota
5 % Osobnost
5 % PĚíbÝh
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D¸O] SbWahY, OXeVÈ Q«
hSdRSXY, bYdYNeXe TS^ici
e\TeVXa
Lid³ Z«W WPedYN¸ TVSXS, ab]
We RëcS RaYÜiPi, ab] QShPi
hRed RëcS aTlikSZaX d¸O]
ZaĴeQY SbWahY

90 % Hodnota
5 % Osobnost
5 % PĚíbÝh
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45% HodnoWa
45 % OVobnoVW
10 % PĚ¯bÝh
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Tahle ZarianXa Xak] młőe
bÈX dobr« pro obdob¸ rłWXY
ObWah X]pY OWobnoWX
Z]jadĬYje ZaĴe pohled],
n«^or], ^kYĴenoWXi, proXo je
dobrÈ, ab] We lid³ mohli s
Z«mi ^XoXoőniX a inWpiroZaX
Pro e\perXn¸ po^ici i po^ici
lehk³ho "inflYencera" Ze
ZaĴ¸ oblaWXi 

45% HodnoWa
45 % OVobnoVW
10 % PĚ¯bÝh
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20% HodnoWa
80 % PĚ¯bÝh
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Kd]ő Z«Ĵ feed je Ződ]ck] o
PĬ¸bë^¸ch, Xak lidi Z«W maj¸
r«di, chXëj¸ Z«W WledoZaX,
chXëj¸ bÈX kamar«di - ALE
^Xr«c¸Xe po^ici e\perXa. Ve
Z^XahY je Wice hodnë
dłZër], ale jWXe Z ^¾në
"kamar«dka" a ne "e\perX"
Dobr³ pro podnik«n¸
inflYencerł, kXeĬ¸ Wi
nech«Zaj¸ plaXiX od ^naÜek,
ale ne pokYd Z] Wami jWXe
^naÜka 
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Jak YdëlaX ^ PĬ¸bëhY
HodnoXY? NapiĴXe Wi WZoji
WXor], co jWXe proőili, co Z«W
Xr«pilo, co jWXe Ydëlali. A
poXom ^mënXe WloZa a
napiĴXe ^ Xoho lekci ^
pohledY drYhÈch - lekce
kde oni jWoY, jak oni We c¸X¸,
co maj¸ YdëlaX pro ĬeĴen¸!
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Jak« je hodnoXa, kXeVoY pĬed«Z«Xe?
Jak« je ZaĴe oWobnoWX, oWobnoWX ZaĴ¸ ^naÜk]?
JakÈ je Z«Ĵ pĬ¸bëh? Jak« je ZaĴe jedineÜnoWX? Co Z«W Wem pĬiZedlo?
Na Xohle m]WleXe, kd] Wd¸l¸Xe obWah na W¸X¸ch.

RefPeOXYjXe XeÞ WaQa Webe:


